
 

 

V letošním školním roce jezdí předškoláci plavat již 

teď v září. Jak probíhala jejich první hodina se 

můžete podívat na fotografiích a také na videu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRVNÍ HODINA PLAVECKÉ VÝUKY 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z první hodiny si každý přivezl 

jednoho kapříka, na kterém 

budou postupně za každou lekci 

plavání přibývat šupinky.  

 

 

 


